COMUNE DI LERCARA FRIDDI DISTRETTO SOCIO SANITARIO “D 38”
Provincia di Palermo

AREA AMMINISTRATIVA LERCARA FRIDDI
UFFICIO SERVIZI SOCIALI
P. IVA 00627950827 C.A.P.90025

DISTRETTO SOCIO —SANITARIO “D 38”
IL PRESIDENTE DEL COMITATO DEI SINDACI
RENDE NOTO

Che il Distretto Socio — Sanitario “D 38” composto dall’ASP e dai Comuni di Alia, Castronovo
di Sicilia, Palazzo Adriano, Prizzi, Roccapalumba, Valledolmo, Vicari, Lercara Friddi, intende
affidare, mediante procedura ristretta ai sensi dell’art. 15 della L.R. n. 4/96 e del D. L.gs.vo n.
163/2006, la realizzazione del progetto denominato “Assistenza Domiciliare Anziani —
Facciamoci Compagnia”, secondo quanto previsto nel Piano di Zona.

Il progetto intende andare incontro ai bisogni manifestati da questa fascia di utenti, mediante
una serie di interventi che permettono all’anziano la permanenza nell’ambiente di provenienza, per
prevenire o alleviare condizioni di isolamento e solitudine, favorire il recupero dell’autonomia,
stimolare le attitudini potenziali dei singoli soggetti aiutandoli a mantenere i propri interessi,
prevenire ricoveri impropri presso strutture protette.

Le prestazioni, a carattere domiciliare, in favore degli anziani sono:

» Aiuto domestico (riordino del letto e dell'alloggio, pulizia ed igiene dei servizi e degli ambienti,
aiuto per la preparazione dei pasti, cambio della biancheria); ad ogni utente assistito la
prestazione sara resa settimanalmente per la durata di 2 ore;

» Aiuto per I'igiene e cura della persona, per favorirne I’autosufficienza nell’attivitd giornaliera
(nell’alzarsi dal letto, nella pulizia della persona, nelle vestizione, nell’assunzione dei pasti,
nella deambulazione e nel movimento degli arti invalidi, nella mobilitazione del soggetto
allettato, nell’uso di accorgimenti per migliorare 1’autosufficienza);

»  Ritiro, lavaggio, riconsegna biancheria ed indumenti;

» Disbrigo pratiche (pensione, richieste mediche, esenzione ticket, richiesta contributi e disbrigo
commissioni varie);

Gli Enti interessati, possono presentare istanza di partecipazione, entro a non oltre il termine

perentorio delQ/L 05 ﬁ,Ol’) presso 1’Ufficio Servizi Sociali del Comune di Lercara Friddi —
Comune Capofila — Piazza Abate Romano n. 19 — 90025
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